Les breves n°45
d’INDECOSA-CGT 76

(Information et DEfense des COnsommateurs SAlariés)

Tout adhérent de la CGT est membre de droit d'INDECOSA-CGT.
L'adhésion seule a INDECOSA-CGT est également possible.

MARRE DU DEMARCHAGE TELEPHONIQUE ?

Depuis le début de 'année 2024, le démarchage est interdit depuis les n® 06
et 07. Déja, ca évite de croire a un appel depuis un portable.

Les numéros dédiés au démarchage commencent par :

0162 0270 03 77 04 24 05 68 0948

0163 0271 0378 04 25 0569 09 49

Nous avons testé quelques applications censées trier les appels indésirables

_ma!s eI.Ies ne semblent pas encoAre au pomtl. Alors essaye.z de.memorllser ces qu'avant ! Pas de quoi
indicatifs... ou faites un pense-béte et ne décrochez plus inutilement ! améliorer notre /
_I budget !
-lIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII‘

= BAISSE DE L’INFLATION ?

= Le mot qui compte ici c'est
E <« inflation »e Les  prix
* continueront & augmenter
= Mmais juste un peu moins vite

Intérét légitime....... de qui ?

Pour accéder a nombre de sites internet, vous devez accepter ou refuser les fameux cookies.

= Quand vous pouvez « tout refuser » en un clic, c’est super ! Car vous le savez, par sécurité il faut
éviter que vos données soient accessibles (risque de pistage commercial, comportemental et social des internautes).
Mais souvent, il vous faudra dérouler une liste de « consentements » et, bizarrement, certaines cases sont pré
cochées : il s’agit de l'intérét légitime (destiné a « améliorer les services, sélectionner et mesurer la performance des
pubs, comprendre les publics » ... ») et pour lequel le « traitement de données a caractere personnel est nécessaire »
et « les libertés et droits fondamentaux de la personne concernée ne prévalent pas »... Décochez toutes ces cases,
méme si c’est un peu fastidieux, car comme I’Institut national de la consommation, nous pensons que « la notion
"d'intérét légitime" est une notion floue qui permet de justifier I'absence de recueil de consentement » et donc qui
porte atteinte a nos libertés ! Une fois ces choix effectués, cliquez sur une formule du genre « confirmer ma
sélection » et vous voila (un peu plus) tranquille !

Acheter un matelas roulé sous vide ?

C'est pratique a transporter, mais attention ! Si vous avez installé
ce matelas dans une piece difficile d'acces (au bout d'un escalier
étroit, apres un virage serré ou munie d'une petite fenétre...), vous
ne pourrez peut-étre pas le sortir en cas de besoin car il sera
probablement devenu épais et rigide! Vérifiez avant ses
dimensions déplié sinon, il restera sur place !

ANALOGUE, c’est pas PAREIL !

Du fromage, c’est du fromage.
& fromagére » ou « spécialité
fromagere », c¢a peut étre

du « fromage analogue » : Il a |'apparence
du fromage et un go(t qui s'en approche
mais ne contient pas une seule goutte de
lait | Cette imitation industrielle du fromage
est souvent préparée avec de I'huile de
palme, beaucoup moins chére que les
produits laitiers. L'intérét d'un tel produit
est financier. On peut repérer ce faux
fromage dans la liste des ingrédients d’un
plat (a condition de connaitre les termes
galactomannane , carraghénane...), et a

Si ca s’appelle « préparation

NE CONFONDONS PAS le 100% SANTE et le 100% SECU

Le libéralisme exige la fin de notre sécurité sociale universelle et
solidaire, conquise en 1945. Le 100% santé de Macron désigne un
systeme de « paniers de soins » minimalistes, pour lesquels il ne
reste rien a votre charge. Mais ces paniers excluent de nombreux
soins dits “non essentiels” qui ne seront pas remboursés !!! Si vos
moyens vous permettent de souscrire une complémentaire santé
plus chere, vous aurez plus de choix sur le matériau composant vos
couronnes dentaires ou sur la forme de vos lunettes par exemple.

condition d’avoir cette liste. Pour les pizzas
ou autres burgers a manger sur place ou a
emporter, pas de composition affichée... !

Certes, mais c’est la mise en place d'une santé a deux
vitesses et la fin du 100% sécu de « chacun selon ses besoins a

chacun selon ses moyens » dont la CGT revendique la reconquéte !
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